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Ewayoyn

H dvodetio (dyslexia) eivar évag oyetikd véog Opog o onoiog amacyodel modd ek-
TodEVTIKOVGS, YOVELS, e101k0V¢ emotipoves KAT. [Todadtepa KaAvaTdTaY 0Td TOV OPO
“nadnorokés dvokolries” . 'Etol Aowmdv, onpepa morhoi pabntéc pe pobnolokég dv-
okoMec yapoxmpiloviar ¢ Suoietkoit. To m0606Td TOV HadnTtdv avTdV cOUPOVA
ue ) Bproypaeio kopaivetal amd 5% émg 10%. To mpdPAnua sppavifetor Tepiocd-
TEPO GTO AYOPLL LE TO TOGOGTO TMV OVGAEEIKAV OyOpLDV Vo, Vol TEPITOV TETPATALL-
G10 TOV TOGOGTOV TV SVCAEEIKMY KOPLTGLOV.

Q¢ npodedpoc Tov Edkod E&etaoticov Kévipov Apkadiog kotd tor oyoAkd £t
2007-08 xon 2008-09 acyondnka mepiocdtepo pe 10 0épa g dvoieiog. Kapmog
aLTAG NG EvaoydAnong eival 1 Tapovoa Epyacioo 6TV 0moio avaADETOL 1) £VVOL0L TNG
dvodeiag, emonuaivoviol HEPIKES YUXOAOYIKEG TG CLVETELES Kol TPOTEIVOVTOL J1di-
(OPOL TPOTOL TAUSUYMYIKNG OVTILETOTIONS TV OVGAEEIKAOV HoONTOV. AVGTLYMOG TOA-
Aot duoiektikol Teleiwoay To oyoAeio ywpic va dwryvocdei n dusie&io Tovg Kot £T61
dev €tuyav edkng vrootpiEng. Puowkd to Bépa g dvoieéiag dev eEavtieitan o¢
AMyec oeAideg Kot yU' avtd eAmil® 1 epyocio LT Vo AmoTEAEGEL EPEOIG LA VIO TTOPOL-
TEPA SLEPEVLYVNON Kol PEAETT), aPOD SVGAEEIKOVS HOONTEG CLUVOAVTANE GUVEXDS GTO -
YO HOG.

Avoreéio / AveaprOpncia

Mo ™ onuacioloyikn Tpocéyyion Tov dpov “dvciesia” evdiapépov mapovsialovy
01 TOPAKAT® OPIGHOL.

«Avalelia eivar o dvoiertovpyio TOL Eyel VEVPOLOYIKH KOI GUYVE, KAHPOVOULKN
paon kou n omoia. GLVOEETOL LE TV KATAKTHON KOL TNV EXECEPYOTia THS YAwooag. Aia-
PEPOVTOS WS TPOS TO Pabuo cofapotnTos EKONAMDVETOL WS JDOKOALO aTNY TPOTANYN
KoL Ekppaon TS YAwooog (ooumeptloufavousvng kai te pwvoloyikng emelepyoosiog),
oty avayvwon, oty ypapi, oty oploypagpio kar uepikes popés otnv aptBuntixn» (Or-
ton Dydlexia Society, 1994).

«O opog “ 1¢&iS" ara apyoio EAANVIKG oHuaive ToV TpOTTO TOV EITES KATL, TO OTOA OV
TPOTIUAGS, eV 0 “ Aoyog” avapepoToy 0T0 TEPIEYOUEVO QVTOD TOV EITES 1] THS TPV
axomnrag. Kat' enéxraon o opog “ Aelig” onlwvel tig ovufaoeis o1 omoieg Hag emTpé-
TOVV Va. ETLKOLVWVODUE, va. (odue poll kot va fyalovue vonuo, amo évo, kovo “ Aoyo™ n
TPOYUaTIKOTHTO. AVTO TOV PPIOKETOL TIOW OO TO. OLAPOPETIKG TPOPANUOTO. TOVD TEPL-
ypagovior wg “ dvalelia” eivar n dvakolio, 6THY KATAVONGH ODTWOV TWV GUUPACEDV
(Eric Woehrling?).

Ot pobntég pe dvoretio ocvuvavtolv, oe daPopeTikd Padud dvokoriag o kabévag,
dVOKOAD OTNV OVAYV®OGT, OTN YPOPY|, 6TV 0pBoypaio Kol GE OPIGUEVEC TEPUTTM-

! Xpnowonowitar kot 0 dpog duohektikoi. O 6pog SVeAEEOS TPOEpPYETaL 0md TOV ayyALKd 6po dys-
lexic (MroumvidTng).
2 AvoreEoc, Awbdxtop tov Havemomuiov e Liverpool.
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o€1g kot otnv apluntikn. E&otiog g dvokoroag avtig ot ducAektikol padntéc da-
Balovv apyd kot oyt koAd. Ta ypaupoatd toug eivar duoavdyvmoto Kot gV £(ovV
otabepn| opboypapio. H pabnoiokn avt duckorio opeiletal 6e VELPOLOYIKT SVGAEL-
Tovpyia, 1 omoia ennpedlel ddpopa LEPT TOL EYKEPALOV OV EAEYYOLV TN YADOCGA.
Yrdpyetl pio avopotOpopPn EYKEPOAIKT AEITOVPYIO LE OVETOPKT ATOJOCT] GE KAUTOL-
0VG TOUELS Kot emapKT o€ GALOVG. Apykd BewpnOnke 6tL 1 dvchelia ennpedlel povo
10 ypantd Adyo. Ltn cvvéyetlo amodeiyOnke 0TL pmopel va ennpedlel Kot TOV TPOPOPL-
K6 AOY0, TNV KATOVON O KEWEVOD, OKOUO Kol TIG pobnpotikég woavotntes. A&ilet va
oNUeEImOEL OTL 01 SuohekTicol padnTéc dev Exovy pHelHEVT vonpoovvi) . OAot oedov
&yovv péon vonuoovvn (A. N. 85 —115) 1} avadrtepn (A. N. > 115).

Q¢ mpog oV TPOTO dAYVOONS KOl OVTILETOTIONG TNG OLVoAEEing ot e1d1Kol EMOTN-
LOVEG QOIVETOL VAL U1 GUUEOVODV. ZVUP®VOVV OUMG OC TPOG TO, YOPAUKTNPLOTIKAE TOV
dVoAeEIK®OV HobNTAOV, LEPIKA EK TOV OTTOI®V gival:

- Aovueovia peta&d YeVIKNG IKOVOTNTOS Kol ETIO00NG.
AvoKoMeg oty avayvmon Kot otnv opboypagio.
AvoKoAieC 610 Ypomtd Aoyo”.
[TpofAqpoto 6TV KATavONon YPOTTOV KEWEVMV.
Avokoliec ota Mabnuotikd kot 101Kd 6TV APOoUoimoeT GUUBOAMV.
Meiopévn HvnUovikn KovotnTa.
AWoTOGT TNG TPOGOYNG KOl YOUNAT] IKAVOTNTO AVTOGVYKEVIPOGOTG.
[TpopAquata otV avTiAnyn g katevbuveng, g S1ad0yNG KoL TG GEPAC.
X0Oyyvon 6e&100-ap1oTEPOV.
[TpopAquoata avtodiayeipiong kot opydvwong.
AVGKOMEG GTNV TAPOKOAOVON O 03NYIDOV Kot 0AANAOVYING YEYOVOTWV.

Mia avdAioyn mepintwon givar kou n dveaprOuneia (dyscalculia). O R. Cohn to
1961 npdteve Tov 6po dvoaplBuncio Yo Vo 0modMGEL TNV KATAGTUOT KOTA TNV 0ol
évag pantg mapovsilel duckodieg otn pabnon twv Mabnuatikdv, eved dev €xet
youmAn vonuoovvn. O toéyog vevpoyvyordyog Kosc 6pioe (1974) t dvcapOuncio
g egNg:

«Avarrvlioxy dvoapiBunaio givar o, SouIKn O10ToPoYH TWV UAONUOTIK®V 1KOVO-
TNTOV, TOV EYEL TH PAOH THS OE YEVETIKN 1] GOUQVTH OLOTOPOYH OPIGUEVOV UEPDYV TOD
EYKEPAAOD — UEPN TOD EIVAL TO GLUECO AVOTOUIKOPVGIOAOYVIKO DTOGTPWUO. THS KOTOAAN-
ANG nAIKIOKNS WPIUOGHS TWV UAONUOTIKOV IKOVOTHTWV — YWPIS VO, DTOPYEL ULO. TODTO-
XPOVH OLOTOPOYT TV YEVIKWDV VONTIKWV AELTOVPYLOV.

Ta mwondd pe dvocapOuncia ...

U Xta MoOnuotikd 0ev £YouV IKOVOTOMTIKY| ETI000N, VG o€ GAAN pobfuato €-
XOLV.

U EInueidvouv Taporeiyels, avTietafEcels Kol OVTIKOTOUOTAGELS KOTA TN YPOPT Kol

avéyvoon apumv 1 cuyy€éovy To padnuatikd cuppoia.

AdvvaTovV Vo KOTVON GOV Kol VO AVOKIAEGOVY OO LOTIKEG £VVOLES KOl OAYO-

piBpovg mov amattovvTal Yo T AVom TPoPANUATOV.

Ag pmopovv va kKavouv voepa mpdEels.

Ag UTOpOvV VO OO UVILOVEDGOVV aplOuUnTIKA dedopéva.

[Mopovoidlovv SUGKOMES GTOV TPOGAVATOAIGUO.

AVGKOAEVOVTAL GTIV OVAKAN G GEPAS YEYOVOTWOV.

c:

cccc

3 2 Biproypagia avagépoviar g Suchetikol ot Aivotd, Asovipvto via Biviot, ‘Eviicov kat GAloL.
INo Tapdadetypa, og YpaEovY GOGTA OAX TO YPOLLLATA, OE YPAPOLY TAV® GTN YPOLLLY, EVOVOLV AEEELG
N 115 yopiCovv pe peydia dSwouotmpata, Balovv kepalaio avapeoa o pKpd, o€ Tovilovv CMOGTA KAT.
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U XympatiCouv acogeic vonTikEG ovVOmTapaGTAGELS KOl ATOTVYYVOVV GTO GTPATN Y-

KO oYEdAGUO.

Mepikoi gpguvntég vrootnpilovv 611 1 ducapBuncia sivar ave&aptn g Svo-
Ae€lac (Temple), evod dArot to avtiBeto (Miles).

Epeig 6e vopupomoodpaote va yapaktmpicovpe Eva padnt) og SuoAeéiko, av dev
&xel dayvmobel n dvoielio ¢’ avtdv. I'vopdtevon o miotonoinon g dvoiediog
UmopoHV va YopnNynoouvV o OlKeln KE.A.AY® (mpomv K.ALAY.) 1} ta latpomtoudaryom-
vy Kévipa mov ivarl avayvopiopéva amd 1o Yrovpysio Tladeiog. Av éyovpe vmo-
yia yio kémoto pafnt) Ot eivarl SVGAEKTIKOG Kot OV VTAPYEL GYETIKY YVOUATEVOT,
LTTOPOVLLE VO TTPOTEIVOLLLE GTOVG YOVELG TOL VO EmoKePHOHY Eva TETOL0 KEVTPO.

Avorelio Kol avayvoon

H avéyvoon sivon pia yvootikr Aettovpyia, apov cuviedel otn pdbnon kot yevikd
oV andktnon yvocemv. Kotd v avdyvoon emtuyydvetor 1 Katoavonon tov gv-
VOL®V Y10L VO, 0KOAOVONGEL 1 YVOOTIKY eMeEEPYAGia TOVE GTO EMIMESO TNG GKEYNG.

H avéyvoon mepidapfdvel dvo aveEdptnreg Aettovpyieg, TNV AmOK®IKOTOINGN
KOL TNV KATOVONOT). ATOK®IIKOTOINGT TOV YPATTOV AOYOV GNUAIVEL TV OVOYVOPLOoT
TOV YPOTTOV GUUPOA®Y TOV ATOTEAOVV TOV YPAMTO KOJIKA KOl TN UETAPPACT] TOVG
o€ POVNUATO TOL 001 YoLV otV Katavonon. H katavonon sivor n debtepn Agttovp-
vio ko givat amopaitnTn TPOKEWEVOD VoL OAOKANP®OEL 1 d1ad1KaGio TG aVAYVmONG.
AnAodn, avayvoon pog AEENG onUaivEl OTOKMIKOTOINGCT TOV YPOUUATOV TNG KOl
Katavonon g onuosciog ™. ['a ) oot avdyveoorn Aoumdév cuufaiiovy Kot ot 600
Aerrovpyieg, N oxéon tov omoinv Bewpeiton moAlamlaciactiky (“Aoykd kar”), dnia-
on &yovpe:

Avayvwon = Aroxwdikoroinon X Karovonon

Avtilopfoavopoacte 6t av pio omd T 000 AElTovpYyies eivol EAAEIIATIKN, TOTE OgV
VILAPYEL COOTN AVAYVOOT). LTOVG SOVCAEKTIKOVG HaBNTéC TO TPOPANUL TG aviyveong
evromileTal Kupimg otV AElTovpyio TG AmOK®MIKOTOINoNG KOt Oyt TNG KATOVONONG.
Mepikoi dvorektikoi padntég dAia PAémovv ko dAAa Swafdlovv. AAlot oAl Kata-
Barrovv peydAn mpoomdOela oo TV OTOK®IKOTOINGN, 0TOTE TOAAES POPES € GL-
YKPOTOOV otV evepyd pvnun Tig AéEeig mov SaPdlovv e OmOTEAEGO VO LT KOTO-
voobv 10 keipevo. Emopévmg ot pabntég avtoi, apov dev £xouv KaAn avayvmon, ov-
oKoAgvovtal ToA kot ot udnon. EvAoya Aowmdv yevviétan to epatnua: [og mpémet
Vo OVTILETOTILOVTOL aVTol 01 HodNTES MdoTE va pobaivouv;

Yuyoroyikég cuvEmELEg

Ot dvohektikoi podntéc paboaivovy pe apyd pudud® kot yU' ovtd de umopodv va
AVTOTOKPLOOVY OTIC OMALTNOELS TOV KaONUEPIVOD TPOYPAULATOS TOV oyoAeiov. Ot Gv-
veyelg amotuyiec mov Puvvovy kaAlepyel 6’ awTOVG GUVALGHNUOTA YOUNANG OLTOE-
KTiUnong. ATOSLVOUMVETOL 1) VTOTETOIONGN TOVg Kot KoTaPdALOVTOL OO OTOYON-
TEVGOT KoL TKPIaL.

Emiong, o1 pobntéc avtol apyoldv va TEAELOGOVV TIC EPYUGIEG TOVG Kot TO SIAPacd
TOVG KOl TO YEYOVOS AT TOVG TPo&evel dOLGOUPETKELN, 1 OTTOl0L OTOV GLVOOEVETOL KOl
Ao OPVNTIKN KPLTIKT TOV EKTOUOEVTIKOD 1) TOV YOVEN OVGKOAEVEL TEPIGGOTEPO TO |LO-
Onoaxo £pyo.

® Kévipo Alagpopodidyveong, Adyvoong kot YTootipiEng.
® Sopeova pe m PiAoypagio xperdlovTot TEPITon TPUTAGGLO XPOVO GUYKPLTIKG LE TOUC pT) SuCAEEL-
KOG Yo va pdbovv Kkdtt.
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Tevikd dev €xovv kivntpo Yo pdbnon, aeov oVTE IKOVOTO0VVTIOL EGOTEPIKH AOY®
TOV YOUNAD®V EMOOGEDYV TOVG, OVTE KOl EXAVOVVTAL EDKOA Y10 TOV 110 Adyo. Av a-
vietomiovtal Kot amaSloTiKd, TOTE amoyonTedovIol TANP®S Kot aueiBdAlovy yia
11§ KavOTTEG TOVG. ' awtd cuVHBMC KAEIvOVTOL GTOV €AVTOV TOVG 1 EMBIdOVTAL O
OVTIKOIWV®OVIKT COUTEPLPOPE Y10 VO, KAVOVY aucON T TNV Topovcio Tovg.

Y& moAAEG TepTToELS 1 OuoAeSion GUVOOEVETOL KOt OO VITEPKIVITIKOTNTO KOl TO-
1€ 01 paNTéC avtol yivovtol avtikeipeva SVoUEVODS KPITIKNG KOt Yio T udonon kot
Yo T CLVUTEPLPOPE. DVGIKE L0l TETOLO OVTILETAOTIOT TOV TASIDV OVTOV AETOVPYEL
APVNTIKG Kol TPOG TIG OVO KATELOVVGELS, TN HLAONoN KoL TN SUOPP®ST THG TPOCH-
TUKOTNTAS TOVG.

O poALog TOV EKTALOEVTIKOV
Eival moAd onpovtikd va dtayveoodel kot vo aviipetomiodel éykaipa 1 dvcieia.

BéPaia n duchelia dev e€adeipeTat, 0AAL LE IO GOOTN OVTILETOTION KO PUE KOTAA-

Ao tpodmo ddackoriog ot duore€ikol pabntég pmopodv va pdbouvv kat £Tct va pn

LETATPOTOVV TO GYOAMK( TOVG YPOVIO, 0 EPLOATIKA. Eipaote Opmg emopkmg evnuepm-

HEVOL MGTE VO UTOPOVUE Vo avTipeTOTICovpE TéToleg Kataotdoels; Ot €101kol mpotei-

VOUV 318pOPOVS TPOTOVG AVIYETMIONG, LEPIKOL OTO TOLG 0TTOToVG Eiva:

§ Xefopevol o TPOPANUE QVTOV TOV TdUDV TPETEL Vo, dgiyvovue cvounddeia, ev-
JPEPOV Kot KATavoONnon.

8 Noa un yapaxmpilovpe Eva duoie&ikd pant g TepméAn 1 oG ad1dpopo.

8 No Aappdvovpe vadyn pog 6Tt daomdtal EO0KOAN 1 TPOCOYN TOVS, Kovpdlovtat
YPNYOPQ Kol KOBVGTEPOVV GTO YPAWILO.

8 Na tovg Balovpe va kdBovtal ot umpootva Opavia Kot pokptd omd mopabvpo,
MOTE VoL OEXOVTAL AYOTEPX OTLTIKA EpEDicOTA.

8 No cvvepyalOHOOTE e TOVG YOVEIS TV IOV OVTAOV, Ol 0T0101 TPETEL VO, OVOL-

AaPovv evepyd poiro.

Na tovg evBappivovpe va ekppdlouvv TG amopieg Kot TIG AmOYELS TOVG.

No TepYEVOVLE VTTOUOVETIKG VO, ATOVTIIGOVV GTIC EPOTNHCELS MOG dIVOVTAS TOVG

TePLEGOTEPO YPOVO Vo, oKePHOVV, apoh g Yvmaotodv Kabvotepodv oty enelepya-

olo TV TANPOPOPLOV.

8 Noa tovg avabétovpe vo KAVOLV anTd OV UTOPOVY VO KAVOLV KOAG KOl VO, TOVG
EMOVOVLLE Y10l TIG EMITLYIES TOVS, DGTE VO EVIGYVETOL 1] CVTOEKTIUNGT| TOVS Ko val
TOVG dnUovpyeitan £T61 KivnTpo yio pabnon.

8 H mopaiveon «mpoonddnce nepiocdTepo» de Pondd avtd to mondid ta omoio O-
Aovv cuveyn vrootnpgn kot fondeta.

§ Ot onueuoels Tov diVouLE, OV eV EVOL YPOUUEVES GTOV DIOAOYIOTY], VoI Eivol
KOAOYPOLUEVES KOl EVOVAYVMOOTES.

8 Noa pnv tovg Balovue va dwPalovy P@VAYTE PTPOGTE GTOVS GUUUAONTES TOVG
Keipeva mov dev Exovv Eovoadet.

§8 Na yivetol 6aQng S10THTOOT TOV GTOYMV TOL HLOONLOTOG.

§8 No mapovoialetot o pabnuo ToAvocONTNPLOKA, LE TN YPNON EMOTTIKOV HEGOV,
(hoTE VoL SLpPETEXOVY TOAEC atobfioes’. ‘Exet amoderyfei 6Tt povo pe moAvoncdn-
TNPLOKT TPOGEYYIOT €VOG OVCAEKTIKOG HadnTG umopel va avtamokpdel ot do-
dkacio g pabnong.

8 H ddaokodia vo givol KaAd dounpévn, va avaAdeTal 6€ PrLoTo Kot vo akoAov-
Oeiton apydg puOUOG.

wn

" T mapddetypat, ToL GYALOTA KAl O YPOPIKES TopAoTacel oto. Mabnpatikd fondody modd tovg dve-
Ae&kole PLodNTéG va Katavonoouy Tig £Vvoles kat To Bempnpata. Agv givat Toyaio To yeyovog 0Tt ToA-
Aot dvohe&ikol pabntég amodidovv kKahvtepa ot ['ewpetpio and 6,11 otV Adyeppo.

Anpocoiguon: www.inArcadia.gr



http://www.inArcadia.gr

8 Na ypaeovTol 6ToV Tivaka Ta Koplo, onpeio Tov podnuoatog Kot kaAd gival va di-
vetan kot Sidypappa 1 Tivakag mopeiog padnong.

§ Xtov mivaka vo Ypa@OvUE pE TAEN Kol 1e KOAG Kot Kabapd YpappoTo ypnoipo-
TOLDVTOG KOl YPOUOTIOTEG KILMALES.

8 Katd v mpoeopikn e€€taom, o pabntig mpénet avtipetoniletol pe T€To10 Tpomo,
®oTE Vo dnuovpyeitan KMo eumiotochvng kat ac@dieiag. Tvydv Adbn tov oesi-
Aovtar ot dvoAedia Kot Oyl o€ EAAENYT YVOONG TPETEL VO DITOSEKVOOVTOL KOl OV
ypewaletat, va dopdlovpe o Bépa. Av advvartel o HabNTHG VoL OTOVTGEL e GL-
veyn Adyo, va tov eEgtdlovpe e TV LIOPOAN EpMTNCEMVY, 01 0Moieg Bal TOV d1ev-
KOAOVOULV GTNV amdvTnon, Yopic OLMS Vo TNV VIOSEIKVHOUV.

8 Téhog, un Eeyvaue 6TL kGOe dvorektikdg padntig yperdletal d1kd tov e€atopt-
KELUEVO TTPAYPOppa S10acKOAOG e Wdlaitepo LAIKO kat Wiaitepn péBodo. I'evikd
ypewaletar Waitepn petayeipion.

Keivovtag, mpémetl va avaeepbel OTL yroo TNV avTILETOTION TOV SVGAEEIKOV Lodn-
TOV 0V OPKEL HOVO 1) EVOCONTOTTOINGT TOV EKTAOEVTIKADV, OALY YPpEALETAL KOl GV-
VEYNGS EVNUEPMON KO ETUOPPOST, DGTE VO, avTineTOTI(eTON TO BN pe emTtvyia, 010-
TL KOL OL poNTég antol £xovv dikaimpa otn HOpE®MON Kol GTNV EKTOIOEVOT YEVIKAL.
Emiong, iowg etvar aduco yia 1ovg duore&ikong HodnTéc va Toug aEloA0yYoHLE 10OTIL
LLE TOVG LIOAOTOVG, €4V dev €xovpe Kdvel KATL TO Waitepo YU awTovg!
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